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SCINTIGRAFIA MIOCARDICA

DOCUMENTAZIONE DA ESIBIRE

e ESAMIESEGUITI IN PRECEDENZA (SCINTIGRAFIE, ECG, ECOCARDIO) ED EVENTUALI CARTELLE CLINICHE
RELATIVE ALL’ESAME DA EFFETTUARE;

e DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO VALIDO;

e IMPEGNATIVA DEL VOSTRO MEDICO COME SEGUE:

9205E.001 - TOMOSCINTIGRAFIA MIOCARDICA [G-SPET] DI PERFUSIONE A RIPOSO

9205F.001 - TOMOSCINTIGRAFIA MIOCARDICA [SPET] DI PERFUSIONE DA STIMOLO FISICO
O FARMACOLOGICO.

PREPARAZIONE

SI CONSIGLIA IL DIGIUNO O SOLO UNA LEGGERA COLAZIONE (A SECONDA DELL’ORARIO DI ESECUZIONE DELL’ESAME)
PER EVITARE FASTIDI DURANTE LA PROVA DA SFORZO.

A DISCREZIONE DEL CURANTE S| CONSIGLIA LA SOSPENSIONE DI FARMACI BETA-BLOCCANTI O CA-ANTAGONISTI NEI
TRE GIORNI PRECEDENTI LA PARTE DA SFORZO (CHIEDERE INFORMAZIONI AL PROPRIO CARDIOLOGO, CHE VALUTERA
LA NECESSITA O MENO DI TALE SOSPENSIONE).

ATTENZIONE: NON SMETTERE MAI DI PRENDERE | FARMACI ABITUALI DI PROPRIA INIZIATIVA E SENZA LE INDICAZIONI
DEL MEDICO.

L’ESAME HA UNA DURATA DI 3-4 ORE SE SVOLTO IN UNICA GIORNATA, DI CIRCA 30 MINUTI SE SVOLTO IN DUE
GIORNATE DISTINTE (IL NOSTRO PERSONALE E A VOSTRA DISPOSIZIONE PER FISSARE GLI APPUNTAMENTI A
SECONDA DELLE SINGOLE NECESSITA).

POTREBBE ESSERE NECESSARIO CONSUMARE UN PASTO GRASSO (BICCHIERE DI LATTE, CORNETTO): L’OPERATORE
AVRA CURA DI SPIEGARVENE LA NECESSITA QUALORA SERVISSE. COME PER TUTTI GLI ESAMI DI MEDICINA
NUCLEARE, S| CONSIGLIA PRECAUZIONALMENTE DISTANZA DA BAMBINI E DONNE IN GRAVIDANZA PER LE 240RE
SUCCESSIVE ALL’ESAME. PER LE PAZIENTI DI SESSO FEMMINILE E NECESSARIO ESCLUDERE UNO STATO DI
GRAVIDANZA IN CORSO E/O ALLATTAMENTO.
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